
●旅行裝備清單 ●
出遊必備

身分證／護照／簽證 敬老卡／悠遊卡

駕照 車票／機票／旅遊票券

錢包／信用卡／現金／外幣
開通手機漫遊／國際電話卡／
 wifi 分享器

海外旅行保險單 緊急連絡人資訊／飯店資訊

日程表／地圖 護照用照片x2
家用鑰匙／車鑰匙／行李鑰匙 行前篩檢／疫苗證明

藥品

慢性病用藥／處方藥相關文件 暈車／暈船藥

腸胃藥／感冒藥／止痛藥 OK繃、酒精棉片

防蚊液 保健食品

眼藥水／人工淚液 假牙相關用品

衣物

內衣褲 長袖／短袖上衣／外套

褲子／裙子 襪子／鞋子

睡衣／拖鞋 帽子／墨鏡

圍巾／手套 正式服裝

盥洗用品

牙刷／牙膏／牙線 洗面乳／卸妝油

洗／潤髮精 肥皂／沐浴乳

毛巾／浴巾 指甲剪／刮鬍用品

化妝品／保養品 梳子／美髮用品／鏡子

隱形眼鏡／保養液／食鹽水 護唇膏／護手霜

生理用品 防曬乳

3C用品
手機／平板／充電器 相機／充電器／記憶卡／電池

電源轉換器／延長線 耳機

行動電源（請放手提行李） 自拍棒／腳架（請放託運行李）

生活用品

購物袋／零錢包 手提包／背包／旅遊防竊腰包

簡易餐具／水壺／保溫瓶 密封袋／塑膠袋

眼罩／耳塞／頸枕 雨衣／雨傘

口罩 紙／筆

摺疊拐杖／運動護具 手帕／面紙／濕紙巾




